
冬将軍到来、いち早く“Welcome Xmas”バージョンで
来客者をお迎えしております。

♥いつも仕事で心掛けていることは
　入居者様の変化をいかに早く気づくか日々心掛けています。

♥ひだまりの家のアッピールを
　ご家族の参加する誕生会、敬老の集い、だけでなく一年
　を通して演奏会、そば打ち体験、陶芸教室、落ち葉焚き
　などなど多くのイベントが催されていることです。

♥これまで印象深い思い出は
　看護学校の生徒が施設実習に来るとき、入居者様が楽し
　そうに笑顔で会話しているの見て先輩として嬉しいです。

♥自分の長所・短所は
　長所）何でも気になって、すぐ世話をしたくなること
　　　　（短所かな？）
　短所）物忘れ（齢のせいかかしら？）

♥好きなこと・趣味は
　音楽、スポーツ（全般）観戦

♥好きな有名人はだれですか
　テレサ・テン（♪時の流れに身を任せ、あなたの…）

♥血液型は　O型　　♥占星座は　ふたご座

♥その他
　勤務して早くも3年が、もっと早くこの仕事に
　就きたかったです。

近時の運営・活動報告　 地域連携
蘭中「徘徊模擬訓練」　　服薬・誤嚥

第３回　運営推進会議報告

シリーズ⑮ 職員スタッフ紹介

９月３０日（月）１４：００
（ご家族）　　　　　岡　　裕司様
（地域）　　　　　 小林美喜子様（地区民生委員）
（包括支援センター）武田　智子様
（ひだまりの家）
代　表　加藤　栄吉／ケアマネージャー　藤枝　一郎
介護福祉士　西下　桃花

参
加
者

議
案

今月のデイスプレー

11月

看護師

平成28年入社
（勤続３年）

今井 友子

日鋼記念病院で永らく看護
師として従事していました。
医療面から入居者様の健
康管理、維持のサポートを。
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お誕生日おめでとう

Ｙ．Ｏ．さん（91歳）
千島「択捉島」の出身、引き
上げ後は渡島の恵山に在住。
小樽の海員学校を卒業し船
員の道に。室蘭通船のタグ
ボートの船長として永らく従
事しておられました。“シーマ
ン精神”を発揮しみんなで仲
良くやりましょう。

文化展では「ひだまりの家コーナー」の
ブースを設けてくれ、毎年共同作業による
作品を出展しています。天気のいい２日
（土）会館を訪問し、出品されている多くの
作品を見学しました。
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11
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28
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ご
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が
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に
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し
て
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れ
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し
た
。
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れ
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ん
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林　　弥玖 さん
佐藤　伶奈 さん
午前１０時恒例の「北国の春体操」
に加わってくれました。
覚えるのがとても早く２日目には
もうスンナリと…

６月４・５日
三浦　綾紗 さん
杉山　優希 くん
佐藤　愛実 さん
うらの斜面にフキの葉が生い茂り、
入居者さんと一緒に「フキ採り」。
湯がいたフキは翌日の昼食で賞味しました

６月２５・２６日
佐藤　結以奈 さん
高松　蕙悟 くん
ちょうど２階山本さん誕生会の日、
みんなと伴に♪ハッピーバースデイ
唄い誕生会料理に舌鼓してお祝い
に加わりました

７月１６・１７日

看
護
学
校

施
設
実
習

▼
日
鋼
記
念
病
院
の
看
護
学
校「
精
神
学
科
」実

習
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設
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ま
す
。

▼
今
年
も
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組
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名
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ん
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二
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間
の
日

程
で
実
習
に
見
え
ら
れ
ま
し
た
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▼
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年
春
に
国
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。グ
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と
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だ

ま
り
の
家
一同
祈
っ
て
い
ま
す
。 田畑　真優さん

小川　風音さん
初日、引き継ぎ朝礼の後、加藤代表
より介護保険制度、介護サービス提供、
介護施設等のレクチャーを受ける。
メモとって真剣な眼差しで。

９月３・４日
吉田　梨織さん
佐藤　有香さん
櫻井　春希さん
「文化の日」御崎町会館の「文化展」に出品
する貼り絵制作、入居者やスタッフに混ざっ
てお手伝いを。「完成した作品みたいな～」

１０月１５・１６日
庄司　花菜さん
澤田　沙綾さん
二谷　美咲さん
「ええ～病院通院の同行しているんです
か？」入居者様が以前から通っていた病院
の受診日、引率の乗降のお手伝いを。

１１月５日・６日

秋の避難訓練
年２回の避難訓練。春は深夜火
災想定、夜勤者ユニット１名体制
で町会、近隣住民が応援参加の
模擬訓練。秋は日中時間帯の想
定、今回は地震発生
による模擬訓練、頭
に手を置き地震が
収まるまで待機し、
その後避難誘導。

１１月１９日火地震発生、テーブルの下に潜るのは難しいので
頭に手をやって身を守る。

非常口に向かって誘導開始

訓練終了後、消防本部署員より
講評を受ける。

良質な介護サービスの提供をめざして。
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