
昨今来訪者が少なく寂しいです　。
季節を彩るよう模様替えして皆さまの

来訪をお待ちしておりますよ。

♥いつも仕事で心掛けていること
　入居者様の変化に少しでも早く気づくこと。
　そして明るく笑顔で接することです。

♥ひだまりの家のアッピールを
　アットホームで入居者様の笑顔が絶えないところ。
スタッフも皆“一生懸命”でチームワークがいいことです。

♥これまで印象深い思い出は
　働き始めた頃、入居様から「よろしくね」「ありがとうね」
　「すまないね」など、言葉に出して言ってもらえたこと
　心に残っています。

♥自分の長所・短所は
　（長所）変に“生真面目(きまじめ)”なとこ、きちんと
　　　　　やらなきゃ気がすまない方。
　（短所）それでいて、“天然”なとことあって、
　　　　　なおかつ“短期”“マイペース”なこと

♥好きなこと・趣味は
　音楽、社交ダンス、ドライブ

♥好きな有名人は誰ですか
　松山千春（♪果てしない大空と広い大地の…）、
　中島みゆき、エンヤも

♥血液型 B型（典型的な）　♥占星座 いて座

♥他に何か
何も分からない私がひだまりの家で介護の仕事に従事して
早３年が経ちました。まだまだ勉強不足ですが早く一人前と
　なって責任をもち信頼されるよう頑張りたいと思います。

シリーズ⑱ 職員スタッフ紹介

今月のデイスプレー

６月

２階「海」ユニット
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歳
）

　

ひ
だ
ま
り
の
家
に
来
て
４
度
目
の
誕
生

会
、
今
回
は「
米
寿
」の
お
祝
い
、二
人
の

娘
さ
ん
が
出
席
で
き
ず
残
念
で
し
た
。
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理
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レ
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れ
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た
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昨
年
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誕
生
会
、
３
人
の
姪
御
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ん
、
甥
御
さ
ん（
函
館
）が
参
加
し
て

賑
や
か
な
誕
生
会
で
し
た
が
、　

来
年
ぜ

ひ
ま
た
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レ
ゼ
ン
ト
が
届
き
ま
し
た
。
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６
月
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歳
）

　

去
年
は
お
孫
さ
ん
二
人
が
忙
し
い
中

お
祝
い
に
駆
け
つ
け
て
く
れ
ま
し
た
。

　

前
日
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
届
け
に
来
て「
秋

の
敬
老
の
集
い
に
は
ま
た
大
勢
で
参
加
し

ま
す
」

良質な介護サービスの提供をめざして。

洗濯物はこうして
青空の下、陽を受け
干すのが一番気持ち
いいんだよね。

お誕生日おめでとう

　面会自粛をお願いして3ケ月半が、
長らく顔を見ることができずご心
配のこととご推測申し上げます。
ご覧の通り皆さまお元気で日々過
ごされておりますのでご安心くだ
さい。これから暖かくなる時節、息
抜きに外へ出掛けたいのですがこ
の状況下、難しいことも事実です。
全面的でなくとも徐々に面会の機
会を作ってまいりたいと思います。

《３階　空ユニット》
１０．足湯につかって気持ちよさそう Ａ．Ｆ．さん

１１．「ここの食事おいしく満足してるよ」 Ｙ．Ｋ．さん

１２．洗濯物たたみお手伝いありがとう Ｔ．Ｍ．さん

１３．「これからお風呂、楽しみよ」 Ｔ．Ｙ．さん

１４．「やあ　この通り元気だよ」 Ｔ．Ｈ．さん

１５．「北国の春体操上手になってでしょう」 Ｉ．Ｔ．さん

１６．「これから通院に出かけてきます」 Ｈ．Ｈ．さん

１７．「これ見て」裏の斜面でふき採りを Ｙ．Ｓ．さん

１８．「テレビは毎日コロナばかり」と嘆く Ａ．Ｏ．さん

グループホームひだまりの家
代  表 加藤 栄吉昨今来訪者が少なく寂しいで昨今来訪者が少なく寂しいで

ひだまりあふれるこの家で
　　笑顔絶やさず今日も元気。

《２階　海ユニット》
１．「北国の春体操」両手を挙げて Ｍ．Ｓ．さん

２．食事の後は必ず口腔ケアを Ｋ．Ｏ．さん

３．朝の血圧測定を終えて「今日はどう？」 Ｒ．Ｙ．さん

４．昼下がりのひと時、折り紙制作 Ｋ．Ｓ．さん

５．「眠たかったのに～」最高年齢９７歳 Ｓ．Ｆ．さん

６．「世の中の動き知らなくちゃね」 Ｎ．Ｔ．さん

７．得意のハーモニカで懐メロを一曲 Ｔ．Ｓ．さん

８．「朝の体操この後気持ちいいのよ」 Ｔ．Ｍ．さん　

９．３時のおやつブレークタイム Ｍ．Ｅ．さん

1 2 3 4 5

15 16 17 18

10

14

9

13

8

12
7

11 6


